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12:00～	  
13：00	  
評議員会	  

懇親会	

学会本部	  

演者控室	  

学会本部	  

演者控室	  

13：45～15：15　　	  
シンポジウム2　	  
運動指導士の臨床への架け
橋をどう築くか 	  

座長：木村穣、真田樹義	  

12：00～13：00	  
ランチョンセミナー	  
デバイス患者への運動療法	  

座長：野原隆司	  
演者：白石裕一	  

13:15～13：35	  
NPO総会	  

9：00～	

受付開始	  

10：30～11：10　一般演題1　	  
リハビリテーション1　O-‐1～O-‐4	  

座長：有田幹雄	  

15：25～17：05　　	  
シンポジウム3　	  
新しい運動の臨床応用	  

座長：中島敏明、石井好二郎	  

10:30～11：45	  	  	  	  
シンポジウム1	  
疾患別運動療法　	  

座長:牧田茂、勝木達夫	  

13：45～14：25	  	  	  	  教育講演1	  
運動療法の心理的恩恵	  
座長:朽木勤	  
演者：手塚洋介	

パネルディス
カッション	  
打ち合わせ	

14：25～15：10　教育講演2	  
サルコペニアと運動療法　	  
座長：田村好史	  
演者：石井好二郎	

15：20～16：00	  	  	  	  教育講演3	  
高齢者フレイルにおける身体機
能評価　	  
座長：田中繁宏	  
演者：井澤和大	

9：50～　開会挨拶	

10:30～11：30　特別講演　	  

エピジェネティクス入門　	  
－その分子基盤から臨床応
用まで－	  
座長：神原啓文　	  
演者：仲野徹	

10:00～10:30　　会長講演　	  
座長：:岩坂壽二　　	  
演者：木村穣	  

10：30～12:00	
運動実技実習2	  

木剣体操	  
講師：鈴木亨、岩坂潤二	  

16：00～16：45	
運動実技実習7　	  
ゆがみ評価によるコンディショニ
ングストレッチ	  
ボディメイクスタジオ　齊田優	  

16：00～17：00	  
パネルディスカッション1	  
指定運動療法施設ガイドライン
設立に向けての実態調査　　	  
EIM	  Japan	  共同開催	  

座長：宮地元彦、佐藤真治	

14：00～14：45	
運動実技実習4	  

楽10体操　倉田智栄子	  

15：00～15：45	
運動実技実習5	  

パーソナルトレーナー養成講座　	  
小林 素明	

11：10～11：50　一般演題2　	  
身体活動・疫学・健康増進１　O-‐5
～O-‐8	  

座長：田中繁宏	  

13：45～14：15　一般演題3　	  
高齢者１　O-‐9～O-‐11	  

座長：勝木達夫	  

14：15～14：55　一般演題4　	  
基礎研究　O-‐12～O-‐15	  

座長：細井雅之	  

14：55～15：35　一般演題5　	  
リハビリテーション2　O-‐16～O-‐19	  

座長：白石裕一	  


